簡易 法藥藥供包 供養(水供)方法 (2014/ 12 / 10修正)

1. 用一全新的容器，先裝入一半冷水，再裝入一半熱水 (此為陰陽水)
2. 藥供包撕開，有種子字面向上，把容器放在圖片中間 (此圖卡有另外特別開光過)，約一分鐘後才能開始做水供
嗡阿吽 梭哈 .      嗡阿吽 梭哈 .     嗡阿吽 梭哈 . 
召請 藥師琉璃光王佛、蓮華生大士、觀音菩薩及眷屬 蒞臨
再召請 眾諸佛菩薩及眾護法神 蒞臨(觀想很多金光下降)

讓養康.   讓養康.   讓養康.  (雙手合並打開將藥供包放在手心，觀想藥供包變化無數無量)
上供諸佛菩薩、中供龍天護法、水天神、山神、龍神、福神、城隍境主、土地福德正神
下施對向 (三選一，不可複選) 
(一) 下施冤親債主、有緣之好兄弟、與地基主(平常盡量做這個最好) 
(二) 下施 *姓歷代祖先 或 ( 亡者 ***) 
(三) 下施六道眾生
註：上供、中供及下施是一起做的，不可單獨做一項

將藥供包放入水中，請不要去攪拌，讓其自然沉下(同時觀想無數、藍光、金光、白光、七彩光入水中)

持 藥師琉璃光王佛 聖號108遍：南摩藥師琉璃光王佛
持 蓮華生大士 聖號108遍：南摩蓮華生大士
持 六字大明咒 108遍：嗡嘛呢叭咪吽
若有皈依密宗者，結起手印，直接3本尊心咒108遍

觀想：(選其一)
(一) 觀想自己泡在藥浴中，全身黑氣由毛細孔散出，身體變純淨潔白
(二) 觀想自己化做水滴，溶於水中(亦可以自己雙眼閉目禪定5分鐘)
(可自行觀想跟家人及自己都進入藥供海中，黑人進入變白人或黑人進入變金人)

10分鐘後    嗡 部林、嗡 部林、嗡 部林、 嗡嘛呢唄咪吽，一切吉祥圓滿


備註：平常時間 -- 做早晚兩次
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
做完水供後藥供包如何處理：
1. 將藥供包打開豁於水中，倒在廚房的下水槽，送一意念下施畜牲與海產(就是指被我們吃過的食物)
2. 藥供後藥供包可拿來沐浴或泡澡，洗滌後身體會感覺很舒暢
3. 可用此供養後的藥供包打開豁於水中加入熱水及些許鹽來泡腳，冬天泡腳特別好，可讓你冬天不會那麼怕冷(此可有效排除體內寒氣)
4. 藥供包供養後，可拿去當種花草的肥料或帶去家中附近公園灑於泥土堆內

特別提醒：藥供包的外包裝圖片有特別開光過，供養使用後，睡覺時可放在口袋內或枕頭下，可用於晚上護身用，僅對一個人有用，時效約有8小時，開啟護身口訣"打開護身法，護我一夜好眠"
